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En haute Casamance,
un petit paradis pour les oiseaux

Dominique et Frangois Desouches nous font partager leur dernier voyage en
Casamance, illustré de photos et commentaires de Jean-Frangois Magne qui y

a effectué de nombreux voyages.

Un enchantement pour les ornithologues cette
région du nord de la Casamance, au Sénégal !
Moins connue que le sud, elle se situe juste au
sud de la frontiére gambienne. Une savane
arborée, luxuriante et dense, y abrite de
nombreuses essences végétales : fromagers
imposants comme des cathédrales, baobabs,
manguiers, calcédrats, palmiers, filaos. .. Elle

Ombrette du Sénégal - Dominique Desouches

est bordée par une cote sauvage, sable doré et
mer tiéde, pour la baignade au retour des
observations.

Deux ports de péche, hauts en couleurs, en
odeurs et en activités, completent le décor :
Kafountine, le plus grand, ot I’on fume le
poisson a la maniére traditionnelle et le gros
village d’Abéné ot on le fait sécher au soleil




de fagon tout aussi artisanale. Les habitants,
des Mandingues et des Diolas, sont d’habiles
pécheurs aux longs muscles et aux sourires
avenants. Leurs robustes femmes trient et vident
poissons ou coquillages. A marée haute, le
retour des pirogues bariolées chargées de gros
capitaines, de barracudas et de tonnes de harengs
vaut le spectacle !

Le ballet des Bagadais

Un généreux régime de pluie entretient
dans cette région de grands marécages herbeux
bien fréquentés par la gent ailée. C’est 1a que
’on peut admirer les aigrettes (grandes, garzettes
et des récifs), les dendrocygne veufs, les canards
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a bosse, les crabiers chevelus, les jacana a
poitrine dorée, la Rynchée peinte ainsi que
I’Ombrette du Sénégal qui se plante
tranquillement sous vos yeux et arrache des
herbes noires de vase pour tapisser son nid.

Dans les arbres aux alentours, ¢’est la féte :
couples de youyous qui s’embrassent
amoureusement, perruches a collier, touracos
gris, plusieurs especes de calaos, tourterelles
de tout acabit, pigeons roussards, colombars a
front nu, irisors a longue queue, rolliers a poitrine
bleue, rolle violet, choucadors, suimanga
étincelants dans le soleil.

Et, sans doute le plus charmant spectacle
que I’on puisse imaginer, une petite troupe de
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A l'arriére de la téte, la Chevéchette perlée
(Glancidium perlatum) a deux taches sombres
entourées de blanc. Ces faux yeux lui servent
a surprendre ses proies qui croient qu’elle
regarde ailleurs.

Jean-Frangois Magne

bagadais casqués virevoltant longuement a
deux métres de nous. La Chevéchette perlée,
elle, a juste montré son ceil doré avant de tirer
sarévérence.

Leciel n’est pas enreste ! Milans noirs et
vautours charognards y régnent en maitres,
rejoints pres des cotes par les vautours palmistes,
les balbuzards pécheurs, les circactes cendrés,
les pygargues, les busards des roseaux. .. Quant
aux petits rapaces (Autour unibande, Faucon
ardoisé ou Crécerelle renard, etc.), on peut les
apercevoir hauts perchés dans la canopée.

En pirogue
dans la mangrove

Aprés d’abondantes coches sur les agréables
etdivers sentiers de la terre ferme, il est temps
d’embarquer dans la mangrove vers ’ile de

Karone et la réserve de Kassel.
Chemin faisant, on croise des
dortoirs de pélicans gris assis
presque en silence sur leurs nids
tandis que 1’Alcyon-pie chasse
furieusement autour d’eux.

Dans le dédale de canaux bordés
de palétuviers aux racines dansantes,
se dévoilent tous les secrets de la
mangrove : hérons Goliaths et
cendrés, anhinga, grands cormo-
rans, spatules blanches, cedicnémes.
Les guépiers de diverses sortes
aiment aussi scintiller sur les
branches élevées...

A marée basse, sur les bancs de
sable, on observe les vanneaux

éperonnés, les sternes (royale,
caspienne et Hansel), les échasses
noires, les goélands railleurs, les
huitriers-pies, les mouettes a téte
grise et nombre de limicoles (courlis
cendrés, corlieux ; chevaliers
guignettes, aboyeurs, combattants.).
Dans les roseaux, le Martin chasseur a poitrine
bleue et I’adorable Martin pygmée sont a I’affut.

L’aventure sans histoire

Pour faire toutes ces découvertes, nous
avons pris un vol Paris-Bruxelles-Banjul
(Gambie). En deux heures de route a peine,
un taxi nous a conduits jusqu’a 1’Hotel Atlantic,
aAbéné, établissement simple mais confortable
et aux prix doux, magnifiquement situé au
bord d’une plage déserte, dans un bois de filao.
Dans le parc, devant les chambres, on salue
chaque matin le Gonolek de Barbarie, le Coucal,
le Cossyphe a calotte neigeuse, le Bulbul des
jardins, le Tisserin gendarme, I’ Amarante, le
Cordon bleu et tant d’autres.

On est accueillis par le propriétaire, Patrick
Tourneur, qui guide les balades ornithologiques
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(ou les sorties de péche au gros) pour de petits
groupes avec compétence et gentillesse.
Pierrette, sa mere, une femme aussi énergique
que sympathique, vous régale d’une savoureuse
cuisine familiale et veille sur son petit-fils de
six ans, Noé qui devient vite I’ami de tous.
On se sent 1a « comme a la maison » sous
le chaud soleil, au milieu d’un décor
paradisiaque et dune riche avifaune. Au total,
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une aventure facile a organiser et vraiment
extraordinaire !

Dominique et Frangois Desouches
(dominique.desouches@gmail.com)

Site de I’Hotel Atlantic Abene : www.atlanti-
cabene.com/

Photo de I'Ombrette : D. Desouches

Photos et Ilégendes des Guépier, Chevéchette
et Aigrettes : J.-F Magne

Il existe deux formes
chez l'Aigrette des
récifs (Egretta
gularis), également
appelée Aigrette a
gorge blanche : une
forme sombre et une
forme blanche qui
ressemble beaucoup
a l'Aigrette garzette
(Egretta garzetta),
mais notez le jaune
qui remonte tres haut
surle « tarse ».
Jean-Francois
Magne
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