olydactylus
quadrifilis,
commurerment

Le.leurre souple en : : . i}riliﬁ\;lﬁ,l:i:(
verticale, une technique

d'Afrique de |'Ouest
mythigue pour les pechewrs en

redouta.'ble sur le capitaine - quéte de sensations fortes.
de mer ! | |

Vivant en hancs et pouvant
atteindre de grandes tailles, plus
de 60 kilos, le capitaine a la

: i ’ e TS f particularité de posseder sous la
'Pdffftfk Tourneur : : A S : i gorge en avant des nageoires
: x o, TR (1) e RS ; - pectorales deux sets de 4 ou

5 antennes tactiles qui lui
servent a detecter ses proies. |l
est généralement pache en
surfcasting aux abords des
estuaires africaing, ou en bateau,
& soutenir, avec des vifs et des
crevettes, Mais Il existe une
technique de péche plus fun que
la palangrotte et & l'efficacite
incontestable si l'an veut metlre
au sec un joli specimen de
maniere réguliere. la péche
verticale au leurre souple, au
‘LS pour les adeptes !

'Lé capitaife estun des '

1plis Sexieut - A ; | ._ . T

adversaixes rencontrés, i e 1 ; ' - e . ENVIRONNEMENT
dang 2 o A ' 7 - ET FONDS
PROSPECTES

Fortement arrosée en ete, la
région de Casamance frontaliere
de la Guinée-Bissau, est
parsemeée de mangroves Le
fleuve Casamance et trois autres
embouchures regoivent
quotidiennement des apports en
eau salée et en poissons de mer
all cours de marees montantes
Dans ce veritable labyrinthe
composé de centaines d'iles
plantées de paletuviers, 1a
topographie des fonds, souvent
vaseuy, varie enormement
bancs de sable, canaux et
fosses, Il faut une bonne
connaissance des lieux pour y

naviguer

Les capitaines affectionnent
particulierernent les canaux
d'une profondeurde 6 a B m
avee un fond couvert de petites
roches ou d'un tapis de
coguillages. Ce genre de poste
las attire car les bancs de
orevettes, petits poissons et
crabes y abondent. Les
capitaines aiment également les
mélanges de courants
provoques par deux bras de
fleuve qui se rejoignent et creent
des fasses et des cassures >
franches.
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L’avteur
Originaire de lo région parisienne
Patrick Tourneur découvre |'Afrique
en 1997 et sy installe deux ans
plus tard afin de devenir guide de
IJ'éthe en Casamance. Au départ de
hitel Atlantic Abéné il aime faire
découvrir lo culture locale, lo
faune, lo flore et les beaux pois-
sons d’Afrique de I'Duest.

LANIMATION

Pour bien mettre un 1S sous le
nez des capitamnes, qu se
déplacent au ras du fond
comme les sandres, rien ne
vaut la peche en derive qui
permet d'apprendre & connaitre

5e5 st sUr le bout des

L ]
|.0 ca “‘ﬂll‘le de llle.l', - -Petites actions de pointes
Po,y a‘fy'us q”“d"’l’is successives et nerveuses pour
decoller le leurre de quelques
e centimétres et faire “rebondir” 1a
z%kj tete sur le fond comme une balle
e de ping-pong. Technigue
efficace quand le polsson est
tres actif

Le capitaine de mer, & ne pos confondre avec le capi-
taine d'eav douce ou perche du Nil, est un poisson de
la famille des Polynemidae vivant dans les eaux cotiéres
allont du Sénégurﬁ I'Angola. Son corps oblong est cou-
vert d'écailles, sa coloration varie en fonction de I'en-
vironnement, son dos est gris, ses Hlancs argentés ou
dorés, son ventre blanc ou doré également. Sa bouche
infére (machoire inférieure plus courte) est dépourvue
de dents, son museau est poinfu, ses yeux sonf recou-
verfs d'une époisse paupiere adipeuse, il est surtout re-
connaissable grace avx royons filiformes en avant des
nageoires pectorales, sortes d'« antennes », générale-
ment au nombre de 8, qui l'aident a trouver sa nour-
riture. Les deux nugi eoires dorsales sont bien separees

doigts : avec un peu
d'expérience on finit par savoir "
quasiment au meétre prés ou : S T
aura lieu la prochaine touche ! 1| >
est impartant d'étre concentré
sur son animation, les attaques
de capitaines sont hrutales et il

Mort manié avec tirees amples
et pauses sur le fond

-Enfin, la "vraie" verticale, on fait
evoluer le leurre au plus proche
du fond, en gardant une distance
reguliere avec lui et de temps &
autre on effectue une reprise de

faut étre sur le qui-vive pour ne
pas rater la touche. Trois types

d'animations sont a retenir et lo grande coudale fourchue trahit o puissance de ™ » contact avec le fond. C'est la
s — . |'animal qui grotifie le pécheur de départs « canon » et de changements de directions vitesse de la dérive qui fait vivre,

s'capitaines brusques ef rapides. Recherché autant pour ses qualités sportives que pour sa chair presque a elle seule, le leurre,

aimhent les blanche et ferme il peut atteindre deux métres de long et peser rlns de 70 kilos. Le Une technique saisissante

twists, comme record IGFA est un capitaine de 49,6 kilos pris en 1999 en Angolo. d'efficacite.
le sandre !
LES LEURRES
(uels LS choisir ? Les plus

eff
vibrations émises par la queue
sont tres attractives pour le
capitaine, En deuxieme position,

icaces sant les shads dont les

v

@ Sandra et twists, classiques

=] 4 !

o mais toujours d'actualité. La

(] '

= taille peut varier selon I'activite
¥ et le type de poissons présents
Lo 3 _# "

Il faut prevoir des madéles de

Au Gabon le 6 a 20 cm. Pour les grands

capitaine est
souvent pris en
surfcasting.

leurres je place souvent un triple
voleur pique sur le dos et relie
avec un bout de tresse, ce qui
permet de garder un maximum
de souplesse dans la nage,

& Olivier Bougette

" |
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Spinning ovu casting ?
Il existe du matériel spécialisé pour les péches dites verticales, des cannes courtes
d'environ 1,80 m, mais on peut frés bien s'en sortir avec un lancer de plus de
2 m. Je péche avec une canne mort manié de 2,10 m a l'ction de pointe sensible
mais sutfisamment vigoureuse pour un ferrage optimal..Pour garder un esprit
sportif la canne idéale sera une 20/60 g équipée d'un ‘moulinet spinning de
taille 4000 o 5000 garni d'une tresse de 20 kilos environ. Autre option : un
ensemble costing, type jigging light, s’avére parfait pour la verticale sur de
puissontes especes comme ﬂ; capitaine.
Le Ty Shad a le profil du bon shad « a capitaine ».
Son systeme articulé offre une grande souplesse et
permet de changer facilement I'’hamecon.
Disponible en 30, 45, 60 g. www.fonderie-lemer.com v/
Un moulinet
: spinning taille
Coté monture, la tresse est reliée fiable, Les tétes plombées vont 4000 a 5000
avrun bas de ligne en fluoro de de 20 & 40 g, de type sabot et rempli de tresse
50 2 60/100 d'au mains 1 mde rondes. Avoir une large palette de 40 1b est bien
long avec un noeud Grinner couleurs est indispensable adapté.
double, rapide a realiser et tres Quand le poisson est mordeur la
sensibilité est
encore accrue
avec un tambour
tournant.
Les carpes
rouges sont
réceptives
aux LS.
couleur n‘a pas trop d'influence des dérives. Quand les de roche : la carpe rouge, la
sur les resultats mais certains barracudas chassent sur le fond carpe blanche (Pomadasys sp)
jours trouver le ban colons peut on enregistre alors de belles et le thiof, espéces qui procurent
sauver la peche. C'est justement touches ponctuées de rushes de viclentes attanues et des
quand le poisson est difficile qu'l tout en vitesse. Mais il faut combats puissants. Sur nos
faut faire l'effort de changer de s'attendre dre quelgues postes il faut brider le poisson
leurre régulierement ! Mes montures car le bas de ligne en 'l se dirige trop vite vers les
couleurs favorites sont "flashy" acier est proscrit dans ce type racines de paletuviers, elles sont
(rose, chartreuse, jaune fluo de péche sous peine de ne plus couvertes d'huitres qui coupent
. orange), ensuite les colons avoir de touche. D'autres ur bas de ligne a coup s, sans
adorent !‘,’5 naturels. poissons chassent sur les tapis parler de |a tresse | @
LS manieés
sur le fond. AN PRISES
: COLLATERALES
T e 1 La carpe
Les Cam_tauws :To_fmﬂt pas les blanche
seuls poissons a étre sensibles saaed hkax
a_! |.|xlv|bra|u_me d Lﬂ\ |ea~:[|':'1:- . shiv 165
, apPROre 2 NC Oreuse:s Shads.

touches et les douhlés voire
triplés peuvent g'enchainer au fil
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